22.01.2024 Poniedziatek

*Zupa jarzynowa z ryzem

Sktadniki: marchewka, pietruszka, seler, kalafior, ziemniaki, zielony groszek, korpusy drobiowe, Smietana 18%, ryz,
natka pietruszki, koperek, przyprawy ziotowe

*tazanki z kapusta i miesem

Sktadniki: makaron pszenny(maka pszenna(gluten), jaja), kapusta biata, mieso wieprzowe, cebula, margaryna(laktoza),
przyprawy ziotfowe

*Kompot wieloowocowy

Skfadniki: mieszanka kompotowa mrozona, woda, cukier

23.01.2024 Wtorek

*Zupa ziemniaczana

Sktadniki: ziemniaki, korpusy drobiowe, marchewka, pietruszka, seler, boczek wedzony, $mietana
18%(laktoza),przyprawy ziotowe

*Schab pieczony, kluski slgskie, surowka z marchwi i jabtka

Sktadniki: : schab wieprzowy bez kosci, ziemniaki, maka ziemniaczana(skrobia), marchew, jabtko, majonez, chrzan,
iaja, masto, maka pszenna(gluten), jabtka

*Kompot wieloowocowy

Sktadniki: mieszanka kompotowa mrozona, woda, cukier

24.01.2024 Sroda

*Rosot z tartym ciastem

Sktadniki: porcje rosotowe drobiowe, marchew, pietruszka, maka pszenna(gluten), jaja, natka pietruszki, przyprawy
ziotowe

*Kotlet siekany drobiowy, ziemniaki z koperkiem, buraczki z chrzanem

Sktadniki: filet drobiowy, jaja, mgka pszenna(gluten), mgka ziemniaczana, olej rzepakowy uniwersalny, ziemniaki, ma-
sto(laktoza), koperek, buraki, chrzan, kwasek cytrynowy, cukier, przyprawy ziotowe

*Kompot wieloowocowy

Skfadniki: mieszanka kompotowa mrozona, woda, cukier

25.01.2024 Czwartek
*Krupnik

Sktadniki: mieso wieprzowe, kasza jeczmienna, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, natka pietruszki, Smietana
18%(laktoza), przyprawy ziotowe

*Krokiety z miesem, barszcz

Sktadniki: mieso wieprzowe, mieso drobiowe, mgka pszenna(gluten), butka tarta, jaja, mleko(laktoza),olej rzepakowy
uniwersalny, buraki, cebula, przyprawy ziotowe

*Kompot wieloowocowy

Sktadniki: mieszanka kompotowa mrozona, woda, cukier

26.01.2024 Pigtek

*Barszcz czerwony zabielany z ziemniakami

Sktadniki: buraki, ziemniaki, porcje rosotowe drobiowe, Smietana 18%(laktoza), kwasek cytrynowy, przyprawy ziotowe
*Ryba panierowana, ziemniaki z koperkiem, surowka z kapusty kiszonej

Sktadniki: filet z Miruny, butka tarta(gluten), jaja, ziemniaki, masto(laktoza), koperek, kapusta kiszona, marchewka,
jabtko, cebula, natka pietruszki, olej rzepakowy uniwersalny, przyprawy ziotowe

*Kompot wieloowocowy

Skfadniki: mieszanka kompotowa mrozona, woda, cukier

W jadtospisie pogrubiong czcionka i podkresleniem zaznaczono produkty zawierajace alergeny zgodnie

z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia 25.10.2011 r.

Obiady na zewnatrz s3 mozliwe do zakupu w formie abonamentéw miesiecznych lub tygodniowych. Jednorazowo
tylko po wczesniejszym zgtoszeniu/zamdwieniu danego dnia do godz. 9.00 / nr tel. 18 333 50 16.




