15.07.2024 Poniedziatek

*Zupa jarzynowa z ryzem niezabielana

Sktadniki: porcje rosotowe drobiowe, kalafior, marchewka, pietruszka, seler, koperek, groszek zielony, ryz, przyprawy ziotowe
*Filet po krolewsku, ziemniaki z koperkiem, satata lodowa

Sktadniki: filet drobiowy, pieczarki, ziemniaki, ser Gouda(laktoza), masto, mgka pszenna(gluten), satata lodowa, ogérek, pomidor,
cebula, olej rzepakowy uniwersalny, musztarda, ocet, przyprawy ziotowe

*Kompot wieloowocowy

Sktadniki: mieszanka kompotowa mrozona, woda, cukier

16.07.2024 Wtorek

*Ros6t z makaronem

Sktadniki: mieso drobiowe, mieso wieprzowe, marchew, pietruszka, mgka pszenna(gluten), jaja, natka pietruszki, przyprawy ziotowe
*Kotlet mielony drobiowy, ziemniaki z koperkiem, buraczki zasmazane ze $mietang

Sktadniki: udziec drobiowy, jaja, butka tarta(gluten), cebula, ziemniaki, buraki, masto(laktoza), Smietana 18%, koperek, kwasek
cytrynowy, cukier, przyprawy ziotowe

*Kompot wieloowocowy

Sktadniki: mieszanka kompotowa mrozona, woda, cukier

17.07.2024 Sroda

*Zurek z ziemniakami i kietbasa
Sktadniki: zakwas naturalny, ziemniaki, kietbasa Torunska(mozliwa obecnos¢: glutenu, soi, selera, gorczycy, sezamu), marchewka,

pietruszka, seler, Smietana 18%(laktoza), masto(laktoza), przyprawy ziotowe

*Szasztyk drobiowy, ryz z warzywami, suréwka z kapusty pekinskiej

Sktadniki: ryz, mieso drobiowe, pieczarki, papryka, cebula, marchewka, kapusta pekinska, ogorek, pomidor, majonez(jaja), kwasek
cytrynowy, musztarda, olej rzepakowy uniwersalny, przyprawy ziotowe

*Kompot wieloowocowy
Sktadniki: mieszanka kompotowa mrozona, woda, cukier

18.07.2024 Czwartek

*Zupa pieczarkowa z makaronem
Sktadniki: korpusy drobiowe, pieczarki, marchew, pietruszka, seler, makaron(maka pszenna, jaja), natka pietruszki, Smietana

18%(laktoza), przyprawy ziotowe
*Filet drobiowy po Parysku, ziemniaki z koperkiem, mizeria

Sktadniki: filet drobiowy, ziemniaki, masto(laktoza), mgka pszenna(gluten), jaja, koperek, ogérek, Smietana 18%(laktoza), olej

rzepakowy uniwersalny, przyprawy ziotowe

*Kompot wieloowocowy
Sktadniki: mieszanka kompotowa mrozona, woda, cukier

19.07.2024 Piagtek

*Zupa pomidorowa z ryzem

Sktadniki: porcje rosotowe drobiowe, marchew, pietruszka, seler, ryz, koncentrat pomidorowy, Smietana 18%(laktoza), natka
pietruszki, przyprawy ziotowe

*Ryba w ciescie , ziemniaki z koperkiem, surowka z biatej kapusty

Sktadniki: ryba miruna, ziemniaki, kapusta biata, ogorek, marchewka, koperek, cebula, maka pszenna(gluten), jaja,
masto(laktoza), olejrzepakowy uniwersalny, ocet, przyprawy ziotowe

*Kompot wieloowocowy

Sktadniki: mieszanka kompotowa mrozona, woda, cukier

W jadtospisie pogrubiong czcionka i podkresleniem zaznaczono produkty zawierajgce alergeny zgodnie

z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia 25.10.2011r.

Obiady na zewnatrz s3 mozliwe do zakupu w formie abonamentow miesiecznych lub tygodniowych.
Jednorazowo tylko po wczesniejszym zgtoszeniu/zamoéwieniu danego dnia do godz. 10.00/nr tel. 183335016.



